Janvier 2022

(cantine maternelle Grand-Brassac)

ENTREE PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE et DESSERT
Lundi 03/01 Soupe de chou-fleur Omelette F Salade verte F Tomme de montagne
Banane
Ché
Mardi 04/01 Carottes rapées Sauté de porc F Riz F evre
Pomme
Jeudi 06/01 Velouté de butternut Galettes végétales F Semoule F Galette des rois
Vendredi 07/01 Salade verte / mais Poisson pané F Frites S Clémentines
. f : F/
Lundi 10/01 Soupe de légumes Tortis au thon C Glaces
Mardi 11/01 Chou-fleur vinaigrette Steack haché F Chou braisé F Gateau a la banane
Jeudi 13/01 Potage Crécy Beignets de poulet F Boulgour a la tomate F Pomme
Vendredi 14/01 | Haricots verts / Comté ROti de porc F Purée F Fruits au sirop
Lundi 17/01 Vermicelles tomate Quiche F Salade verte F Crumble aux pommes
Mardi 18/01 Brocolis vinaigrette Lasagnes F Clémentines
Jeudi 20/01 Taboulé Chipolatas F Purée de carottes F Colagniers
Pomme
Vendredi 21/01 | Velouté de potimarron Filet de julienne F Riz F Fromage blanc confiture
Lundi 24/01 Soupe de légumes Boulettes F Haricots verts S Banane
Mardi 25/01 Carottes rapées Croque-monsieur F Glace
Jeudi 27/01 Tghtat fromage Omelette F Salade verte F Compote de pommes
Jus de fruit
Vendredi 28/01 Betteraves rapées Merlan poélé F Purée de brocolis S Gateau d’anniversaire




