Janvier 2023

Cantine de Grand-brassac

ENTREE

PLAT

ACCOMPAGNEMENT

FROMAGE et DESSERT

Mardi 03/01 Chou-fleur vinaigrette Tortis boulettes Pommes
y Salade haricots verts / P y !
Jeudi 05/01 Mimolette Ré6ti de porc F Blé / Champignons Oranges
Vendredi 06/01 Potage Crécy Quiche F Salade verte Gateau des rois
Lundi 09/01 Carottes rapées Hachis Parmentier Coulommiers / Poires
Mardi 10/01 Velouté de butternut Chipolatas F Chou braisé Gateau au chocolat
Jeudi 12/01 Tabo.ule s Poulet F Purée de brocolis Fruits au sirop
Mimolette
Vendredi 13/01 Soupe de légumes Lieu noir sauce oseille F Riz Crumble aux pommes
Lundi 16/01 Chou-fleur vinaigrette Lasagnes Pommes
Mardi 17/01 Soupe de légumes Beignets de poulet F Boulgour a la tomate Fromage blanc / confiture
Jeudi 19/01 Salade verte / Mais Galette F Haricots verts Bananes
Vendredi 20/01 Salade de riz Poisson pané F Purée de carottes Glaces




Lundi 23/01 Carottes rapées Steack haché Coquillettes Oranges

Mardi 24/01 Soupe de chou-fleur Omelette Salade verte Bananes

Jeudi 26/01 Haricots verts / Comté R6ti de dinde Riz Compote de pommes
Vendredi 27/01 Velouté de butternut Saumonette Pommes de terre Poires

Lundi 30/01 Soupe de légumes Rosbeef Pommes de terre sautées Chévre / Pommes

Mardi 31/01 Brocolis vinaigrette Croque-monsieur Glaces




