Janvier 2024

ENTREE PLAT / ACCOMPAGNEMENT FROMAGE / DESSERT
Lundi 08/01 Salade de haricots verts Cordon bleu Purée de carottes Gruyére / compotes
Mardi 09/01 Betterave rouge / mais Merlu sauce au beurre blanc Riz complet Galette
Jeudi 11/01 Carottes rapées Jambon blanc Pates au fromage Yaourts aux fruits

Vendredi 12/01 Soupe a la tomate Poulet pané Chou-fleur béchamel Mandarines

Lundi 15/01 Soupe courgettes Chipolatas Petits pois / carottes Brie / Pommes
Mardi 16/01 CEufs mimosa Sauté de porc Semoule Compotes
Jeudi 18/01 Concombre vinaigrette Nuggets Frites Riz au lait

Vendredi 19/01

Paté de campagne

Brandade de morue

Salade verte

Poires chocolat

Lundi 22/01 Soupe carottes Roti de porc Lentilles Bananes

Mardi 23/01 Saucisson a l'ail Merlu a la tomate Semoule Yaourts a la vanille
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Jeudi 25/01 dlatq ver(y Ae ! oHe / Pates carbonara Gateau au chocolat

carottes rapées
Vendredi 26/01 Velouté de chou-fleur Quiche jambon fromage Mandarines
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Lundi 29/01 O == er.re/ Croque-Monsieur Salade verte Compotes

thon mayonnaise
Mardi 30/01 Brocolis vinaigrette Poisson pané Pommes de terre rissolées Crépes au sucre
Jeudi 01/02 Concombre vinaigrette Poulet a la creme Riz / champignons Danette chocolat

Vendredi 02/02

Soupe a la tomate

Jambon blanc

Poélée de légumes

Beignets natures et pommes

La viande provient de la boucherie de Tocane

Fait maison




