
 

 

  
Janvier 2025 

 
 ENTREE PLAT / ACCOMPAGNEMENT FROMAGE / DESSERT 

Lundi 06/01 Salade verte / maïs F Œufs à la napolitaine F Gâteau des rois F 

Mardi 07/01 Potage Crécy F Steak haché / purée F Clémentines F 

Jeudi 09/01 Betteraves râpées F Croque-Monsieur F Crumble aux pommes 
F/
C 

Vendredi 10/01 Rillettes de sardines 
F/
C 

Galettes végétales F Fromage blanc / bananes F 

Lundi 13/01 Taboulé F Blanquette végétale F Poires orangines F 

Mardi 14/01 Brocolis vinaigrette S Tortis boulettes F Coulommiers / Pommes F 

Jeudi 16/01 
Œufs durs mayonnaise / 

salade 
F Gratin de blettes F Bananes aux amandes caramélisées  F 

Vendredi 17/01 Pain perdu salé F Poisson pané / purée de patate douce F Pamplemousse au sucre F 

Lundi 20/01 Soupe de légumes F Omelette / pommes de terre en salade F Comté / poires F 

Mardi 21/01 Carottes râpées F Lasagnes F Fruits au sirop c 

Jeudi 23/01 Velouté de butternut F Rôti de porc champignons / riz F Glaces S 

Vendredi 24/01 Vermicelles à la tomate 
F/
C 

Beignets de thon / légumes 
F/
C 

Fromage blanc confiture F 

Lundi 27/01 Salade verte / maïs F Spaghetti bolognaise végétale F Pommes bonne femme F 

Mardi 28/01 Macédoine de légumes C Hachis Parmentier F Tarte aux poires F 

Jeudi 30/01 Betteraves râpées F Beignets de poulet / boulgour à la tomate F Flan F 

Vendredi 31/01 
Salade de chou rouge aux 

œufs durs 
F Dahl de lentilles F Fromage frais de brebis au miel F 

 

 

F : Frais C : Conserves S : Surgelés 


