Septembre 2019

ENTREE PLAT ‘ ACCOMPAGNEMENT FROMAGE et DESSERT
Lundi 2 Betteraves rapées Lasagnes F Gateau au chocolat
Hari inaigrett
Mardi 3 g ol vmalgre eau Jambon blanc F Purée F Fraises
Comte
Jeudi 5 Taboulé Omelette F Salade verte F Fromage blanc confiture
Vendredi 6 Potage Crécy Filet de Merlan F Courgettes F Banane
Lundi 9 Concombre a la creme Hachis Parmentier F Compote de pomme
Mardi 10 Salade de riz Ro6ti de dinde F Purée de carotte F Chevre Fraises
Jeudi 12 Vermicelles a la tomate Chipolatas F Gratin de courgettes F Brugnon / sablés
Vendredi 13 Salade de tomates Plie poélée F Epinards S Fromage blanc a la banane
Lundi 16 Carottes rapées Tortis boulettes F Glaces
Mardi 17 Velouté de courgettes Poulet F Frites S Camembert Fraises
Jeudi 19 Soupe de blettes Quiche F Salade verte F Gateau aux poires
Vendredi 20 Salade de tomates Cabillaud sauce a l'oseille F Riz F Crumble aux pommes
Lundi 23 Concombre a la creme Steack haché F Ratatouille F Bananes
Mardi 24 Salade de riz mimolette R6ti de porc F Blettes F Fraises
Jeudi 26 Salade verte / mais Beignets de poulet F Boulgour a la tomate F Cookies
2 . F/
Vendredi 27 Salade de tomates Coquillettes au thon C Flan
Lundi 30 Brocolis vinaigrette Rosbeef F Purée de carottes F Coulommiers / Banane




