
 

 

 Septembre 2023 

 

 ENTREE PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE et DESSERT 

Lundi 04/09 Melon Rôti de porc  Courgettes  Crêpes au sucre 

Mardi 05/09 Salade de riz Steak haché Haricots verts Kiri / Fraises 

Jeudi 07/09 Salade de tomates Sauté de dinde Semoule Glaces 

Vendredi 08/10 Concombre à la crème Poisson pané Pâtes Yaourts 
 

Lundi 11/09 Betteraves / mozzarella Jambon blanc Gratin dauphinois Pêches 

Mardi 12/09 Radis beurre Lasagnes Salade Fraises 

Jeudi 14/09 Carottes râpées Chipolatas Lentilles Mimolette / compote de pommes 

Vendredi 15/09 Macédoine mayo Lieu noir à la crème Légumes Yaourts 

 

Lundi 18/09 Rillettes de canard Quiche jambon / champignon Salade Bananes 

Mardi 19/09 Salade de tomates Steak haché Purée de carottes Gruyère / Fraises 

Jeudi 21/09 Céleri rémoulade Croque-monsieur béchamel Salade Yaourts 

Vendredi 22/09 Velouté de carottes 
Filet de merlan sauce au 

beurre 
Riz Danette vanille 

 

Lundi 25/09 Saucisson à l’ail Blanc de poulet pané Haricots verts Glaces 

Mardi 26/09 Salade endives pommes Rôti de porc Purée de pois cassés Brie / Fraises 

Jeudi 28/09 Velouté de courgettes Hachis parmentier Salade Yaourts aux fruits 

Vendredi 29/09 Salade de pommes de terre Poisson pané Chou-fleur en béchamel Gaufres  

 


