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 ENTREE PLAT / ACCOMPAGNEMENT FROMAGE / DESSERT 

Lundi 02/09 Concombre à la crème Hachis Parmentier Pommes  

Mardi 03/09 Salade de riz Galettes végétales / purée de carottes Fraises 

Jeudi 05/09 Salade de tomates Coquillettes carbonara Brie / Nectarine 

Vendredi 06/10 Salade verte / maïs Filet de lieu sauce oseille / Blé Crumble aux pommes 

Lundi 09/09 Carottes râpées Lasagnes Fromage blanc confiture  

Mardi 10/09 Taboulé Omelette / salade verte Fraises 

Jeudi 12/09 Velouté de courgettes Beignets de poulet / Boulgour à la tomate Glaces 

Vendredi 13/09 Melon Thon basquaise / Riz Gâteau au chocolat 

Lundi 16/09 Betteraves en salade Steak haché / frites Pommes  

Mardi 17/09 Macédoine de légumes Pennes à la bolognaise végétale Fraises 

Jeudi 19/09 Salade verte / maïs Croque-monsieur Fruits au sirop 

Vendredi 20/09 Salade de riz Filet de julienne / purée de brocolis Crêpes 

Lundi 23/09 Concombre à la crème Chili végétal Gratin de poires 

Mardi 24/09 Carottes râpées  Pennes / Boulettes Comté / Fraises 

Jeudi 26/09 Salade de tomates Couscous / Poulet Compote de pommes 

Vendredi 27/09 Velouté de courgettes Quiche au thon Bananes  

 


