Octobre 2019

(cantine maternelle Grand-Brassac)

ENTREE PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE et DESSERT

Mardi 1 Taboulé Rosbeef F Haricots verts Chévre / Fraises F
Jeudi 3 Sz?ar;\;n/e:n?;i;tee Courgettes farcies Fruits au sirop C
Vendredi 4 Velouté de Butternut Filet de Julienne F Riz Tomme de Montagne / Poires F
Lundi 7 Betteraves rapées Croque-monsieur Crumble aux pommes F
Mardi 8 Chou-fleur vinaigrette Lasagnes Fraises F
Jeudi 10 Soupe de potimarron Omelette F Salade verte Bananes F
Vendredi 11 Carottes rapées Gratin de poisson Fromage blanc confiture F
Lundi 14 Vermicelle a la tomate Réti de dinde F Blé Glaces S
Mardi 15 Velouté de Butternut Steack haché F Purée Fraises F
Jeudi 17 Brocolis vinaigrette Torti Carbonara Pommes F
Vendredi 18 Salade verte / mais Poisson pané F Epinards Gateau d’anniversaire F




