Novembre 2021

(cantine maternelle Grand-Brassac)

ENTREE

PLAT

ACCOMPAGNEMENT

FROMAGE et DESSERT

Lundi 08/11 Potage Crécy Tortis Boulettes Clémentines
. Jus de fruits S0 o
Mardi 09/11 Roti de porc F Chou braisé Crumble aux pommes
toasts fromage
Jeudi 11/11
D ill
Vendredi 12/11 Soupe de légumes a5 Cab'. gud F Riz Coulommiers / poire
sauce oseille
Lundi 15/11 Velouté de butternut Lasagnes Compote
: Haricots verts .
Mardi 16/11 P 4 Omelette F Purée Pommes
vinaigrette / Comté

Jeudi 18/11 Carottes rapées Sauté de porc F Salsifis Cantal / bananes
Vendredi 19/11 Soupe de chou-fleur Filet de merlan F Boulgour a la tomate Chévre / kiwis

Lundi 22/11 Brocolis vinaigrette Steack haché F Semoule Glace

Mardi 23/11 Salade verte / mais Saucisse F Lentilles Crumble aux pommes

Jeudi 25/11 Betteraves rapées (Eufs a la napolitaine Clémentines

: ; Dos de cabillaud .
Vendredi 26/11 Soupe de légumes OS. e.ca ' F Salade de pommes de terre Poires
vinaigrette
Lundi 29/11 Vermicelles a la tomate Rosbeef F Chou Tomme de montagne / bananes
Mardi 30/11 Velouté de butternut Coquillettes carbonara Kiwis




