
 

 

 

 Novembre 2023 

 ENTREE PLAT / ACCOMPAGNEMENT FROMAGE / DESSERT 

Lundi 06/11 Haricots verts / salade Jambon blanc Poêlée de légumes Kiri / Pain d’épices 

Mardi 07/11 Velouté de courgettes Merlu sauce au beurre Riz Danette chocolat 

Jeudi 09/11 Concombre vinaigrette Escalope de poulet à la crème Semoule Glace fraise pomme 

Vendredi 10/11 Carottes râpées / maïs Saucisses Purée de pois cassés Chèvre / bananes 
 

Lundi 13/11 Macédoine mayonnaise Nuggets de poisson Pâtes au gruyère Compote 

Mardi 14/11 Betterave / pois chiches Hachis parmentier Salade verte Brie / Raisin 

Jeudi 16/11 Pâté de campagne Rôti de porc Haricots verts Gaufres 

Vendredi 17/11 Soupe à la tomate Porc au caramel Semoule Gruyère / Yaourt aux fruits 

 

Lundi 20/11 Soupe à la citrouille Blanquette de veau Pommes de terre / champignons Clémentines 

Mardi 21/11 Œufs mimosa Poisson blanc sauce tomate Pommes de terre rissolées Salade de fruits frais 

Jeudi 23/11 Radis beurre Paupiette de porc Riz blanc Madeleines au chocolat 

Vendredi 24/11 Salade riz / tomates / surimi Quiche  Salade verte Glace chocolat vanille 
 

Lundi 27/11 Velouté de chou-fleur Poulet pané Lentilles Crème à la vanille 

Mardi 28/11 Velouté carottes Bœuf bourguignon Légumes Mimolette / Yaourts 

Jeudi 30/11 
Salade pommes de terre / 

thon 
Poisson pané Petits pois carottes Tarte poire Amandine 

 

Fait maison 

 


